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Благотворительный фонд 
«Образ жизни» – надежный 
партнер для роста и 
развития каждого человека, 
вне зависимости от его 
физических возможностей



Что мы делаем?
помогаем детям и взрослым с тяжелыми формами инвалидности и людям в 
тяжелой жизненной ситуации

внедряем опыт, знания и лучшие практики профессионалов для качественных 
изменений в социальной сфере

выстраиваем эффективную систему взаимодействия НКО, бизнеса и 
государства

развиваем системную благотворительность в России

боремся за изменения для тех, кому нужны возможности

Наша деятельность абсолютно прозрачна - со всеми отчетами Вы можете ознакомиться на сайте obrazfund.ru 
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Экспертная работа

Проблема Как мы это делаем?

Что мы делаем?

Развиваем законотворческую 
деятельность совместно с 
ФОИВ И РОИВ, а также с 
органами законодательной 
власти всех уровней

Разрабатываем критерии 
экспертной оценки и 
отслеживаем качество 
и эффективность 
законотворческих инициатив 
по всей странеОбъединяем усилия 

НКО, государства 
и общества в 
целях развития 
социальной сферы и 
благотворительности, 
основываясь 
на принципе 
непрерывности 
сотрудничества

Изменения в обществе 
невозможны без 
прочных и стабильных 
взаимоотношений 
третьего сектора и 
государства

Проводим мониторинг 
учреждений социальной 
сферы в различных субъектах 
РФ

Содействуем реализации 
государственной политики 
по развитию попечительства 
и благотворительности в 
социальной сфере

Решаем конкретные вопросы, 
поступающие от граждаждан



К чему это приводит?
Повышение объема помощи 
людям в тяжелой жизненной 
ситуации

Улучшение качества социального 
обслуживания

Достойный уровень жизни детей 
и взрослых, проживающий в 
учреждениях

Возможность человека с ОВЗ 
и инвалидностью выйти из 
стен социального учреждения 
и проживать самостоятельно, 
с минимальной поддержкой 
специалистов

Возможность специалистов 
социальной сферы 
реализовать свой личный и 
профессиональный потенциал



Экспертная работа сегодня :

Калуга          Московская область          Самара          Ульяновск

Информационный портал 
“Общественный контроль в 

социальной сфере”

Реализация Программы комплексной помощи учреждениям:

“Прямая линия. Продолжение” Проект ОНФ

Поддержка домов ребенка в системе ФСИН в 
женских колониях

Общественный мониторинг организаций для  
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, в связи с распространением  
COVID-19

Реализация дорожной карты помощи 
социальным учреждениям Ульяновской области

Национальный проект «Демография»  
при Т.А Голиковой

Мониторинг учреждений сферы социального 
обслуживания  совместно с “Национальным 
медицинским исследовательским центром 
психиатрии и наркологии имени В.П. Сербского”

Участие в проектах Всероссийского масштаба:

Общественная палата РФ

ОНФ. «Регион заботы»

ВОРДИ

Альянс «ценность каждого»

Агентство стратегических 
инициатив. Проект 
«Национальная Социальная 
Инициатива»

Росконгресс

Крупные профильные 
объединения:



Общественный совет при 
Минтруде РФ

Совет при Правительстве по 
вопросам попечительства в 
социальной сфере

Общественный совет при 
Уполномоченном по правам 
ребенка при Президенте РФ

Комитет общественных связей 
и молодежной политики 
Правительства Москвы 

Вхождение экспертов фонда в:

«Дорожная карта» по переходу субъектов РФ к 
ЕДИНОЙ МОДЕЛИ организации для детей сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей



Дом под солнцем

Проблема Как мы это делаем?

Что мы делаем?

Организуем дневную занятость и развитие 
социально-бытовых навыков

Проводим развивающие занятия

Просвещаем общество в области 
инклюзии и проводим инклюзивные 
фестивали

Консультируем родителей и членов семей

Прокладываем траектории 
индивидуального развития и получения 
образования

Оказываем социальное сопровождение, 
медицинскую, педагогическую и правовую 
помощь людям с инвалидностью

Выводим на сопровождаемое проживание 
и трудоустройство

Создаем пространства общения для 
детей и молодых людей с нарушениями в 
развитии и членов их семей для дальнейшей 
успешной социализации и адаптации в 
самостоятельную жизнь

Число людей с инвалидностью в Москве 
в возрасте от 0 - 40 лет - более 117 тысяч. 
Численность людей, вовлеченных в проблему 
этой группы - более 200 тысяч человек

Острый дефицит программ для детей и молодых 
инвалидов с ОВЗ -очевиден, все учреждения, 
оказывающие услуги этой категории граждан 
имеют длинные листы ожидания



Направления
Москва

Регионы

К чему это приводит?
Частичное решение проблем 
государства, связанных 
с занятостью людей с 
инвалидностью

Защита интересов и повышение 
уровня жизни детей и молодых 
людей с инвалидностью в 
обществе

Формирование комфортного 
пространства для социализации 
подопечных фонда

Предотвращение помещения 
ребенка/молодого человека с ОВЗ 
в учреждение или вывод из него

Центр дневной занятости “Дом под солнцем” 
для детей и молодых людей с инвалидностью

Тренировочные квартиры для подопечных 
социальных учреждений



Дом под солнцем сегодня:

4 семьи, включенные в программу “Рука помощи” индивидуального сопровождения 
семей, воспитывающих детей с инвалидностью

45 участников летнего инклюзивного лагеря

24 волонтера 

1856 занятий по 18 направлениям

2 крупных инклюзивных фестиваля для детей и взрослых

«Не зависимо от особенностей, все люди могут творить, а 
самое главное - они могут работать бок о бок не зависимо 
от их возможностей» - Инга Жгенти, руководитель центра

Центр дневной занятости для детей от 5 лет и молодых людей до 40 лет  
с ограниченными возможностями здоровья



37 семей, получиющих социальные услуги

38 детей и молодых людей, посещающих центр на постоянной основе

126 детей и молодых и молодых людей с инвалидностью - участников мероприятий

Тренировочные квартиры:
Обнинский реабилитационный 

центр “Доверие” для детей и 
подростков с ограниченными 

возможностями
24 подростка, 

воспитывающихся в семьях

10 месяцев обучения

152 занятия социально-бытовой 
направленности

Полотняно-Заводской детский 
дом для умственно отсталых 

детей
11 участников 14-21 года

9 месяцев обучения

108 занятий социально-
бытовой направленности

Уваровский детский дом для 
умственно отсталых детей
13 детей-сирот 14-23 года        

12 месяцев обучения

180 занятий социально-
бытовой направленности

2 выпускника детского учреждения выходят на 
сопровождаемое проживание



Профлаб

Проблема Как мы это делаем?

Что мы делаем?

Включаемся в реформу социальной сферы 
и национальные проекты, меняющие 
ситуацию в учреждениях и семьях 

Проводим обучающие курсы для 
руководителей и сотрудников социальной 
сферы, внедряя новые знания и практики

Укрепляем отношения в коллективах и 
семьях

Противодействуем  эмоциональному и 
профессиональному выгоранию

Оснащаем методическими пособиями, 
средствами развития и реабилитации 
подопечных

Обеспечиваем учреждения необходим 
оборудованием

Оказываем помощь в лечении и 
реабилитации подопечных 

Помогаем улучшить качество жизни людей, 
проживающих в закрытых социальных 
учреждениях и повышаем квалификацию тех, 
кто с ними работает

В России более 11 млн человек - люди с 
ограниченными возможностями здоровья  

338 тыс человек (до 60 лет)- постоянно 
проживают в учреждениях закрытого типа



Направления
Помощь подопечным:

Помощь сотрудникам 
социальной сферы:

оснащение учреждения необходимым оборудованием

содействие в лечении и реабилитации детей

образовательные программы, адаптированные под конкретные 
запросы учреждений или организаций социальной сферы

К чему это приводит?
Улучшение уровня и качества 
жизни людей с ОВЗ, постоянно 
проживающих в учреждениях 
закрытого типа

Повышение квалификации 
специалистов, занятых в 
социальной сфере

Содействие реформам 
социальной сферы

Внедрение системы 
долговременного ухода

Возможность уменьшения 
количества людей в закрытых 
социальных учреждениях



Профлаб сегодня:

Помощь сотрудникам социальной сферы:

13 регионов присутствия

32 учреждения

9435 подопечных, проживающих в закрытых 
социальных учреждениях

1218 обученных специалистов

3 межрегиональные конференции

Обучающие ролики “Постановление № 481: как обустроить детский дом”

а еще

44 реализованных проекта, среди которых:

“Создание условий для поддержки и развития 
людей с ОВЗ”

“Социализация детей в трудной жизненной 
ситуации средствами искусства”

“Комплексная модель профилактики 
профессионального выгорания сотрудников”



Помощь подопечным:

Оснащение учреждений необходимым 
оборудованием

Поддержка материально-технической базы 
чоциальных учреждений

Ремонт и переоборудование помещений, 
обустройство игровых зон и площадок

Оснащение кабинетов и мастерских, 
тренировочных кухонь и тд.

Лечение и реабилитация детей

Многосерийный документальный фильм “Реальное усыновление” совместно с TLC

а еще

Обеспечение одеждой, обувью, игрушками, 
предметами для учебы и творчества

Организация досуга, праздников, 
мероприятий

Приобретение диагностического и 
реабилитационного оборудования

Комплексная реабилитация, санаторно-
курортное лечение и отдых



Школа позитивных привычек

Как мы это делаем?

Что мы делаем?

Проводим занятия для дошкольников, 
младших школьников и старшеклассников

Поддерживаем инициативы педагогов 
и детей в сфере благотворительности и 
воспитания социальной ответственности

Развиваем онлайн формат занятий и 
социальных проектов

Создаем пилотные площадки проекта 
в регионах РФ для увеличения объема 
присутствия

Реализуем социально значимые 
инициативы

Проводим конкурсы социальных проектов 
и педагогических инициатив

Развиваем у детей и молодежи 
неравнодушное отношение к людям, природе 
и к всем, кто нуждается в помощи

Национальный проект “Образование” - это 
инициатива, направленная на достижение двух 
ключевых задач. Первая - вхождение РФ в число 
10 ведущих стран мира по качеству общего 
образования. Вторая - воспитание гармонично 
развитой и социально ответственной личности 
человека



Направления
Занятия для школьников, младших школьников и старшеклассников

Онлайн-платформа “Школа позитивных привычек”

Школа волонтеров-педагогов/старшеклассников 

Интегративный лагерь “В.С.Е”

К чему это приводит?

Увеличение осведомленности 
детей и подростков о 
благотворительной деятельности 
и возможности личного участия в 
ней

Увеличение числа вариативных 
программ обеспечивающих 
развитие лидерских качеств

Включенность детей, родителей и 
педагогов в социальные проекты



Школа позитивных привычек сегодня:

12 регионов

47 учреждений:

17 общеобразовательный организаций

14 детских садов

17 реализованных проектов, среди которых:
Открытие сетевых пилотных площадок

Проект “Аллея матери”

Фестиваль пилотных площадок “Н.А.Ш. - образ жизни”

а еще

5 организаций доп. образования

11 библиотек

2868 детей в проекте

> 870 преподавателей

“ШПП” на городских площадках и фестивалях

Медиапроект “ Неформальный разговор”

Посетило не менее 1200 гостей     Приняли участие в представлении опыта работы 157 педагогов, 870 детей



Наши занятия о благотворительности, добре и добрых делах

Онлайн-платформа POSITIVESCHL.RU

а еще

Готовые занятия по теории и практике добрых дел в методических рекомендациях для педагогов. С 
помощью данного ресурса можно проводить занятия, привлечь родительское сообщество к развитию 
культурно-образовательной среды в школе. В 2019 году онлайн-платформа получила поддержку Фонда 
президентских грантов. 

edu.asi.ru  
Навигатор образования АСИ

CORE - Платформа для 
онлайн-обучения



Для заметок

Благотворительный Фонд «Образ жизни»

+7 (915)-241-21-63          info@obrazfund.ru

121248, г. Москва, Набережная Тараса Шевченко, д.3

obrazfund.ru


